
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Thema : Flora und Fauna 
	Textfeld Montag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr Begleitung/Zeitungsrunde beim Frühstück

1. OG & 2. OG                  Raum der Begegnung 
10:30 - 11:30 Uhr           Umschreibung Frühling
	Textfeld Montag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                      Raum der Begegnung 
                        
15:30 - 16:30 Uhr                Das Große Frühlings Quiz      
	Textfeld Dienstag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr  Begleitung/Zeitungsrunde beim Frühstück

1. OG & 2. OG                 Raum der Begegnung
10:00 - 11:30 Uhr   Kraft & Balance Training  Waltspaziergang
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr  Begleitung/Zeitungsrunde beim Frühstück
1. OG & 2. OG                           Restaurant        
10:30 - 11:30 Uhr                  Ev Gottesdienst
                                             Bewohner Einkauf             
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                    Raum der Begegnung / Station
15:30 - 16:30 Uhr                     Kreativ Für Ostern                                                     
15:00 - 19:00 Uhr             Kulinarisches Angebot 
Selbst Gemachter Eiersalat mit Frischen Brot vom Bäcker WB2                                        
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr  Begleitung/Zeitungsrunde beim Frühstück

1. OG & 2. OG                     Raum der Begegnung
10:30 - 11:30 Uhr                      Plage Geister 
	Textfeld Freitag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr  Begleitung/Zeitungsrunde beim Frühstück

1. OG & 2. OG                   Raum der Begegnung 
10:30 - 11:30                         Stadt Land Blume
	Textfeld Freitag Nachmittags: 1. OG & 2. OG1                   Raum der Begegnung

15:30 - 16:30 Uhr             Wir Singen Frühlings Lieder 
	Textfeld Samstag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                       Raum der Begegnung
                           
15:30 - 16:30 Uhr            Gedächtnistraining  Garten Arbeit  
	Textfeld Samstag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr  Begleitung/Zeitungsrunde beim Frühstück

1. OG & 2. OG                        Raum der Begegnung    
10:30 - 11:30 Uhr                  Kreativ Malen Frühling
	Textfeld Sonntag Vormittag: 08:00 bis 10:00 Uhr  Begleitung/Zeitungsrunde beim Frühstück

1. OG & 2. OG                    Raum der Begegnung
10:30 - 11:30 Uhr                Aktivierung Wald
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                     Raum der Begegnung

15:30 -  16.30 Uhr          Angebot nach Bewohner Wunsch 
	Datum: 23.03.26 bis 29.03.26
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 1. OG & 2. OG                      Raum der Begegnung
15:30 - 16:30 Uhr                        Eisheiligen 
15:30 - 19:00 Uhr           Kulinarisches Angebot 
                                             Gemüsesuppe             WB 1
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 1. OG & 2. OG                      Raum der Begegnung 

15:30 - 16:30 Uhr               Schönheit-Zauber-Frühling 
                                                Waffel zum Kaffee     WB1          


